iCOMO AFRONTAR

EL DUELO INFANTIL? MA B

RESUMEN:
BAUL DE
LOS RECUERDOS

e Una caja, un recipiente grande o un cajon movible.
e Plumones, colores, y/o pegatinas.
e Objetos personales del ser querido: fotografias, un collar, una gorra, un abrigo, un

reloj, una corbata, o cualquier otro objeto que haya usado y se desee guardar.

¢Como realizar la actividad?

e Decoremos la caja: Utilicemos colores, plumones o pegatinas para dibujar y decorar
como queramos nuestro baul. Podemos utilizar un baul por familia o también cada
miembro de la familia puede tener su propio baul.

e Armemos nuestro baul de los recuerdos:
Coloquemos los objetos personales del ser
querido dentro del badl con cuidado.

e Guardemos el baul en un lugar especial:
Coloquemos el baul en un espacio accesible
a la nina o el nino, para que pueda sacar los

objetos o guardar otros que le permitan

recordar al ser querido cada vez que lo

necesite.



